MS Narodni

od 02.11.2026 do 06.11.2026

Pondéli 2.11.2026

Presnidavka Sumavsky chléb, pomazanka hragkova, ovoce (A: 01,06,07)

Polévka Rajska s ovesnymi vlo¢kami (A: 01,01d,09)

Obéd Bramborové $iSky se strouhankou, skofici a cukrem (A: 01,03,06,07)
Svacina Rohlik s maslem, mléko, €erstva zelenina (A: 01,03,07)

Napoje Caj ovocny neslazeny, &aj hotky, voda (celodenni nabidka)

Utery 3.11.2026

Presnidavka Kladensky chléb, pomazanka z ryb v tomatég, derstva zelenina (A: 01,06,07)

Polévka Zeleninovy vyvar se zavarkou (A: 01,03,09)

Obéd Rozlitany ptacek, ryze (A: 01,03,07,09,10)

Svadina Toustovy chléb s ochucenym pomazankovym maslem, mléko, ovoce (A: 01,03,07)
Napoje Caj ovocny neslazeny, &aj hotky, voda (celodenni nabidka)

Stieda 4.11.2026

Presnidavka Celozrnné pecivo, syrova péna mléko, Cerstva zelenina (A: 01,03,06,07)

Polévka Fazolova s bramborami (A: 01,06,07,09)

Obéd Vepfova panenka, brambory, duSené fazolky (A: 01,07)
Svacina Loupak, mléko, ovoce (A: 01,03,07)

Napoje Caj ovocny neslazeny, &aj hotky, voda (celodenni nabidka)

Ctvrtek 5.11.2026

Piesnidavka Sumavsky chléb, vajitkova pomazanka, mléko, &erstva zelenina (A: 01,03,07)
Polévka Cesnekova s pohankou (A: 09)

Obéd Kureci nudli¢ky na pérku, téstoviny (A: 01,03,07,09)
Svacina Doméci pacholik, banketka, ovoce (A: 01,06,07)
Napoje Caj ovocny neslazeny, &aj hotky, voda (celodenni nabidka)

Patek 6.11.2026

Presnidavka Veka, pomazanka z blatackého zlata, mléko, Cerstva zelenina (A: 01,03,06,07,09)
Polévka Podzimni zeleninova (A: 01,09)

Obéd Cocka na kyselo, chiéb (A: 01,06,09)
Svacina Slunecnicovy chléb s pomazankovym maslem, mléko, ovoce (A: 01,03,07)
Napoje Caj ovocny neslazeny, &aj hotky, voda (celodenni nabidka)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
01d  Obiloviny - oves 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice

06  Sodjové boby (séja)
Zmeéna jidelnicku vyhrazena
Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé
Zpracovala: Vondrickova Véra, Dontova Renata
Uvafila: Vondfigkova Véra - hlavni kuchatka MS Narodni
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